
 

 
 



 
 
 
 

Immaginiamo spesso il mondo dell’infanzia come un periodo felice e spensierato, in realtà i nostri 
bambini possono sperimentare vuoti di paura che nemmeno immaginiamo, montagne di sfide con cui 
confrontarsi ogni giorno e tsu-nami di emozioni a cui faticano a dare un nome.  
 
Alcune scene tratte da “Harry Potter e il prigioniero di Azkaban” che si trovano anche su youtube* 
possono fornire un approccio al tema delle paure, in cui ciascuno possa essere invitato ad esprimere - o 
almeno provarci – quali sono le cose che teme di più.  
Come fossero pietre e bende (Lazzaro insegna) queste paure sono reali e non vanno minimizzate, esse 
rischiano di bloccarci e renderci la vita impossibile! È quindi un bene imparare a parlarne con gli adulti e 
a trovare degli antidoti fin da subito: la fede in Gesù, la fiducia in se stessi e l’amore di chi ci sta accanto. 
 
*EPISODIO del “MOLLICCIO” (2004)  https://www.youtube.com/watch?v=-Y0avnVLHV4 

https://www.youtube.com/watch?v=-Y0avnVLHV4

